COLONIES!

DATA DE LES COLONIES:
12 i 13 Maig 2025
LLOC:

“El Clar del Bosc” és una magnifica casa de colonies situada enmig
dels boscos del Pla de UEstany, a 5km de UEstany de Banyoles i a poc
més de 20km del Parc Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa i la
Fageda d’en Jorda.
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~ Activitats, horaris i apa

s

1r dia 2n dia
Esmorzar amb mestres
{Arribaca a definir per l'escola)

Mr“"'_ida ala Gimcana de la
ﬂia-hﬁl‘.ﬂi.lldi, I!il"l'hn.rzm‘:. guardiana+Arbre magic
introduccio a 'imaginari

de les fades

Espai de joc lliure amb Espal de joc lliure amb
mestres mestres
Dinar amb mestres Dinar (13h) i comiat
monitors/es

Espai de joc lliure amb
monitoratge

Escola de fades

Espai de joc lliure amb
mestres

Sopar amb mestres




Meni EL Clar del Bosc

Dilluns

Dimarts

ESMORZAR

Pa, mantega, melmelada
Galetes i cereals
Liet. cacao, sucs

DINAR

DINAR

Lienties estofades

Mandonguilles
Fruita

Macarrons a la bolonyesa
Pollastre al forn amb xips
Fruita

BERENAR

Galetes amb xocolata

SOPAR

Sopa de galets
Amanida
Truita de patates
logurt




- Que hem de portarala
motxilla?

ROBA

Mudes de roba per a tots els dies de colonies

Dos calcats comodes per a les excursions
Impermeable
Bossa per a la roba bruta

DUTXA

Estris d'higiene personal
Tovallola de dutxa
Calcat de goma per la dutxa
Tovallola de mans

NIT

Pijama
Sac de dormir
Lot

Llengol de sota i funda de coixi
5i linfant patis inconfinéncia, demanem que porti un protector de g

plastic



INFORMACIO IMPORTANT:

Hora i lloc de sortida: Dilluns 12 Maig a les 9h a l'Escola

Hora i lloc d'arribada: Dimarts 13 a Riera Blanca, sobre les 17-
17.30 hores.

Portar esmorzar primer dia (entrepa i aigua)

No esta permeés portar mobils, rellotges, consoles o aparells de
musica.

No portar diners, no fan falta.

Portar signada l'autoritzacio + fotocopia targeta sanitaria
(abans del 28 d’ Abril entregar a les tutores).

Intolerancies alimentaries (portar informe meédic abans del dia
28 d’Abril a les tutores)




